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Bogor - Selain itu, hari Jumat juga merupakan waktu yang tepat untuk berdoa,
pasalnya di hari Jumat terdapat waktu yang mustajab untuk berdoa.



Waktu yang mustajab berdoa di hari Jumat adalah setelah Ashar. Memperbanyak
doa setelah Ashar sangat dianjurkan, sebagaimana sabda Nabi Shallallahu
Allaihi wa Sallam.

“Pada hari Jumat terdapat dua belas jam (pada siang hari), di antara waktu itu
ada waktu yang tidak ada seorang hamba muslim pun memohon sesuatu kepada
Allah melainkan Dia akan mengabulkan permintaannya. Oleh karena itu, carilah
ia di akhir waktu setelah Ashar.” [HR. Abu Dawud].

Bagi Anda yang menginginkan mencari waktu mustajab setelah Ashar hari
Jumat, ada beberapa cara:

1. Tetap tinggal di masjid setelah salat Ashar, tidak keluar dari masjid dan
berdoa. Ditekankan ketika akhir waktu ahsar (menjelang magrib), ini adalah
kedudukan tertinggi.

Said bin Jubair jika shalat Ashar tidaklah berbicara dengan seseorang pun
sampai tenggelam matahari.

2. Seseorang berangkat ke masjid menjelang magrib kemudian salat tahiyatul
masjid, berdoa sampai akhir waktu Ashar ini adalah kedudukan pertengahan.

3. Ia duduk ditempatnya –rumah atau yang lain- berdoa kepada Rabb-nya
sampai akhir waktu Ashar. Ini adalah kedudukan terendah 

Semangat para salaf dahulu memanfaatkan berkahnya waktu bada Ashar di hari
Jumat.

Ibnul Qayyim berkata,“Dahulu Sa’id bin Jubair apabila telah shalat Ashar, ia tidak
berbicara dengan seorang pun sampai tenggelam matahari (magrib) karena
sibuk dengan berdoa.” 

Untuk itu, alangkah lebih baik jika kita sebagai umat muslim memanfaatkan hari
Jumat dengan berdoa secara yakin dan hanya berharap kepada Allah SWT
semata.
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